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éComo saber si queda suficiente medicacion en el inhalador?

Esta es una pregunta que se hacen todos los que utilizan medicaciéon en cartuchos presurizados.

Es bien sabido que la medicacion inhalada es la base del tratamiento del asma , tanto de fondo como en los
procesos de reagudizaciéon. Por lo tanto, es muy importante conocer la técnica de uso de los inhaladores y
comprobar si queda bastante medicacidn para usar, dado que muchas marcas no traen contador de dosis.

El método que aparece en la infografia es muy facil y puede ser de utilidad en el dia a dia.

Articulo publicado el 27-11-2023, revisado por ultima vez el 14-11-2024

La informacion ofrecida en En Familia no debe usarse como sustituta de la relacion con su pediatra, quien,
en funcion de las circunstancias individuales de cada nifio o adolescente, puede indicar recomendaciones

diferentes a las generales aqui sefialadas.

Mas referencias sobre el tema e informacién sobre los autores en:

https://enfamilia.aeped.es/infografias/como-saber-si-queda-suficiente-medicacion-en-inhalador
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