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éQue debemos saber sobre educacion afectivo/sexual en nifios?

La educacion afectivo-sexual da las herramientas necesarias para ensefiar a los nifios a conocerse y respetarse,
tanto a si mismos como a los que les rodean, a tener autonomia y a gestionar su cuerpo y sus emociones. Se debe

adaptar a la edad y a la etapa educativa.

En esta infografia se puede ver de una forma rapida la importancia de ella y como abordarla segun la edad de los

ninos.
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La informacién ofrecida en En Familia no debe usarse como sustituta de la relaciéon con su pediatra, quien,
en funcién de las circunstancias individuales de cada nifio o adolescente, puede indicar recomendaciones

diferentes a las generales aqui sefialadas.

Mas referencias sobre el tema e informacioén sobre los autores en:

https://enfamilia.aeped.es/infografias/que-debemos-saber-sobre-educacion-afectivosexual-en-ninos
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