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Test de Apgar

Es un método de evaluacién de la adaptacion y vitalidad del recién nacido tras el nacimiento, que se realiza al
minuto y a los cinco minutos de nacer. En él se miden 5 parametros (puntuando del 0 al 2), obteniendo una

puntuacion final.

Articulo publicado el 27-3-2023, revisado por Ultima vez el 14-11-2024

La informacién ofrecida en En Familia no debe usarse como sustituta de la relaciéon con su pediatra, quien,
en funcion de las circunstancias individuales de cada nifio o adolescente, puede indicar recomendaciones

diferentes a las generales aqui sefialadas.

Mas referencias sobre el tema e informacién sobre los autores en:

https://enfamilia.aeped.es/infografias/test-apgar
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