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La AEP insta a seguir vacunando frente a la enfermedad 

meningocócica para lograr el objetivo de la OMS de derrotar a la 

meningitis antes de 2030
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La Asociación Española de Pediatría (AEP) ha emitido un comunicado donde recuerda el objetivo de la OMS de 
derrotar a la meningitis antes de 2030 poniendo en marcha medidas tales como el cuidado de las personas 
supervivientes de meningitis, la sensibilización sobre la infección en la atención primaria o la prevención de la 
enfermedad a través de la vacunación.

La AEP firmó junto a otras instituciones un manifiesto de respuesta contra la enfermedad titulado   ᰀ伀戀樀攀琀椀瘀漀 
derrotar a la meningitis 2030 ᴀ y, con motivo del Día Mundial contra la Meningitis, que se celebra el 24 de abril, el 
Comité Asesor de Vacunas de la AEP (CAV-AEP) hace hincapié, una vez más, en la importancia de cumplir con el 
calendario de vacunación para prevenir esta grave enfermedad.

El CAV-AEP recomienda vacunar frente al meningococo B a todos los lactantes en pauta 2+1 con inicio a los 2 
meses de edad, así como vacunar frente a los meningococos A, C, W e Y con un esquema de una dosis a los 4 
meses de MenCTT y dos dosis de MenACWY -una a los 12 meses y otra a los 12-14 años de edad-, con un rescate 
progresivo hasta los 18 años en los no vacunados  ᴀ⸀  Con respecto a la vacunación de rescate en adolescentes 
frente a los meningococos ACWY que se interrumpió durante la pandemia, aseguran que   ᰀ礀愀  se ha puesto en 
marcha en todas las comunidades autónomas salvo en Canarias, que no ha empezado todavía”.

La vacuna del meningococo B protege frente a la meningitis y la sepsis, pero en la mayoría de las comunidades 
autónomas no está financiada por el sistema público de salud.

La sepsis meningocócica en España es la primera causa de muerte por infección en niños y adolescentes y la 
vacunación es la única herramienta útil frente a la forma invasora, la más grave.

Más información: https://www.aeped.es/comite-asesor-vacunas/noticias/aep-insta-seguir-vacunando-frente-
enfermedad-meningococica-lograr-objetivo-oms

Artículo publicado el 23-4-2022, revisado por última vez el 23-4-2022

La información ofrecida en En Familia no debe usarse como sustituta de la relación con su pediatra, quien, 
en función de las circunstancias individuales de cada niño o adolescente, puede indicar recomendaciones 
diferentes a las generales aquí señaladas.
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