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La AEP y la semFYC alertan de que estamos en “codigo rojo” para [ miw/enfar

un futuro saludable

La crisis climatica es una amenaza real para la salud a la que se enfrenta la humanidad:

® La contaminacién del aire mata a 6,8 millones de personas/ano.
® Las temperaturas no 6ptimas matan a 2 millones de personas/aiio.
* La pérdida de biodiversidad incrementa el riesgo de pandemias como la Covid-19.

® Los grupos vulnerables son los mas afectados: embarazadas, lactantes, infancia y adolescencia, ancianos,

enfermos crénicos y la poblacién con menos recursos.

®* El cambio climatico contribuye al aumento de las enfermedades crdnicas, especialmente

cardiorrespiratorias, la prematuridad, el bajo peso al nacimiento, los déficits nutricionales y los des6rdenes

emocionales.

* El 36 % de la carga global de enfermedad en los menores de 5 afios es atribuible a factores ambientales.

Estos dias, durante la celebraciéon de la Conferencia Mundial del Clima, COP26, en Glasgow, la Asociacién

Espafiola de Pediatria (AEP) y la Sociedad Espanola de Medicina Familiar y Comunitaria (semFYC) hacen un

llamamiento a los lideres mundiales reunidos en este foro para que asuman las medidas necesarias para limitar el
calentamiento global a 1,5 [I]y eviten la [TTTIIII] catdstrofe sanitaria [J integrando la salud humana y la equidad
como ejes fundamentales en todas las acciones y politicas de mitigaciéon del cambio climético y de adaptacion al

mismo.

La AEP y la semFYC son las dos sociedades médicas espafolas adheridas a la carta del clima saludable, el

posicionamiento de la comunidad sanitaria mundial por un clima saludable promovido por la Organizacién

Mundial de la Salud (OMS) y la Alianza Global del Clima y la Salud (GCHA).

Descarga aqui la carta para el Clima Saludable

Articulo publicado el 8-11-2021, revisado por ultima vez el 11-11-2021

La informacién ofrecida en En Familia no debe usarse como sustituta de la relaciéon con su pediatra, quien,
en funcion de las circunstancias individuales de cada nifio o adolescente, puede indicar recomendaciones
diferentes a las generales aqui sefialadas.

Mas referencias sobre el tema e informacién sobre los autores en:

https://enfamilia.aeped.es/noticias/aep-semfyc-alertan-que-estamos-en-codigo-rojo-para-un-futuro
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