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Consumo de alcohol durante el embarazo

El consumo de alcohol durante el embarazo se asocia a problemas del desarrollo neuroldgico del nifio.

Beber alcohol durante el embarazo puede producir trastornos en el bebé, que incluyen alteracion del desarrollo
mental y de la inteligencia. Ademas, pueden aparecer dificultades en el desarrollo psicomotor, es decir, para

jugar, correr y saltar.

Un estudio reciente confirma que los niflos que han estado expuestos al alcohol durante el embarazo también
tienen problemas en el desarrollo de las habilidades motoras.

Asi pues, una vez mas se confirma que es muy importante evitar cualquier consumo de alcohol en el embarazo

para que el bebé nazca sano.
Mas informacion en:

* Evidencias en Pediatria

Articulo publicado el 7-10-2015, revisado por ultima vez el 8-10-2015

La informacién ofrecida en En Familia no debe usarse como sustituta de la relaciéon con su pediatra, quien,
en funcién de las circunstancias individuales de cada nifio o adolescente, puede indicar recomendaciones

diferentes a las generales aqui sefialadas.

Mas referencias sobre el tema e informacién sobre los autores en:

https://enfamilia.aeped.es/noticias/consumo-alcohol-durante-embarazo



http://www.evidenciasenpediatria.es/DetalleArticuloInfoPadres/_li7J80gBPJ30szcNpWU_YqmBZ05495DWFUrvoBQUGppt5bzldI08rz8qLY5hFXgOlC_7bXY4kfwhS9_HfbtcUw#articulo-completo
https://enfamilia.aeped.es/noticias/consumo-alcohol-durante-embarazo

