
Image not found
https://enfamilia.aeped.es/sites/enfamilia.aeped.es/themes/enfamilia/images/enfamilia_logo_pdf.png

Image not found
https://enfamilia.aeped.es/sites/enfamilia.aeped.es/themes/enfamilia/images/aeped_logo_gris_pdf.png

Image not found
https://enfamilia.aeped.es/sites/enfamilia.aeped.es/themes/enfamilia/images/qr-enfamilia.png

Día Internacional de Internet Segura 2020
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El día 11 de febrero se celebra el Día internacional de Internet Seguro, creado en 2004 por la red INSAFE / 
INHOPE con el apoyo de la Comisión europea, para concienciar sobre la importancia del uso de internet 
respetuoso, crítico, correcto y seguro, especialmente en el caso de los niños y adolescentes. El lema de este año 
es “una Internet mejor comienza contigo: juntos aprendemos ciberseguridad”.

Esta plataforma tiene muchísimas ventajas, pero puede llegar a ser un peligro. Existen una serie de medidas 
generales que pueden ayudar a nuestro pequeños a moverse en este mundo:

Los mayores deben aconsejar, educar y orientar a los más pequeños en el correcto, respetuoso y 
responsable uso de internet, siendo además muy importante que su comportamiento digital sea un 
referente para ellos.

Usar una conexión segura para evitar que consigan nuestros datos.

Evitar en las redes sociales el contacto con personas desconocidas que no formen parte del circulo 
conocido habitual.

Nunca mostrar datos confidenciales: fotografías, dirección, teléfono o claves de uso

Eliminar correos sospechosos

Con motivo de la celebración de este día múltiples eventos y actividades se harán de una forma global.

Para más información:

Internet Segura for Kids (IS4K)
Instituto Nacional de Ciberseguridad
Better Internet for kids

Artículo publicado el 10-2-2020, revisado por última vez el 17-2-2020

La información ofrecida en En Familia no debe usarse como sustituta de la relación con su pediatra, quien, 
en función de las circunstancias individuales de cada niño o adolescente, puede indicar recomendaciones 
diferentes a las generales aquí señaladas.

Más referencias sobre el tema e información sobre los autores en:

https://enfamilia.aeped.es/noticias/dia-internacional-internet-segura-2020

https://www.is4k.es/programas/dia-de-internet-segura
https://www.incibe.es/sid
https://www.betterinternetforkids.eu/
https://enfamilia.aeped.es/noticias/dia-internacional-internet-segura-2020

