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Dia del Nifio Hospitalizado 2024. Por una hospitalizacion a medida |2, wiw/enfar

de los nifios y sus familias

La enfermedad constituye la realidad indeseada de miles de nifios a lo largo de sus vidas. El pasado 13 de mayo
se celebro el dia del nifio hospitalizado con el lema Por una hospitalizacion a medida de los nifios y sus familias.

Con el apoyo de la Asociacién Espaiola de Pediatria, en la campaia de este afo, la SEPIH (Sociedad Esparfiola de
Pediatria Interna Hospitalaria) se reivindica que es el hospital el que se tiene que adaptar al nifio enfermo, y no al

revés.

Se esta viviendo una necesaria evolucion, desde unos centros meramente asistenciales, donde los aspectos
humanizadores eran anecdoéticos, a una hospitalizacién con una visiéon holistica de la salud de ninos y
adolescentes, garante de sus derechos y asi como los de sus familias

Para este fin surgen las nuevas formas de atencién (hospitalizacién domiciliaria, hospitales de dia polivalentes o
unidades especificas para la patologia crénica o complejidad médica *+ e iniciativas de humanizaciéon que
acompafan a la hospitalizacién convencional para conseguir nuestro mayor fin: la mejor atencién para el nifio

hospitalizado.

Articulo publicado el 20-5-2024, revisado por Ultima vez el 20-5-2024

La informacion ofrecida en En Familia no debe usarse como sustituta de la relacion con su pediatra, quien,
en funcion de las circunstancias individuales de cada nifio o adolescente, puede indicar recomendaciones

diferentes a las generales aqui sefialadas.

Mas referencias sobre el tema e informacion sobre los autores en:

https://enfamilia.aeped.es/noticias/dia-nino-hospitalizado-2024-por-una-hospitalizacion-medida-ninos
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