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Directo en Instagram: toda la información sobre la campaña de 

vacunación antigripal 2024-2025
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La gripe no es un catarro, y su impacto en la población infantil puede ser mucho mayor de lo que solemos pensar. 
Cada año, entre el 30% y el 40% de los niños se ven afectados por este virus, con una tasa de hospitalización en 
los menores de 5 años similar a las de los mayores de 65 años. De ahí la importancia de la vacunación antigripal 
en estas edades, una medida clave para proteger a los más pequeños y reducir complicaciones. 

Durante la pasada temporada, el Ministerio de Sanidad decidió incorporar por primera vez a los niños sanos de 
entre 6 y 59 meses como grupo de riesgo y financió la vacunación sistemática en todas las comunidades 
autónomas. Este año, se repite la estrategia. 

Para responder a todas las dudas sobre la campaña de vacunación de esta temporada 2024-2025, os invitamos a 
un directo el próximo 14 de octubre a las 19:00 h.  a través del Instagram de EnFamilia @enfamiliaaep  en 
colaboración con la cuenta de Boticaria García @boticariagarcia, en el que participarán la conocida farmacéutica 
y divulgadora sanitaria Marián García  (Boticaria García), junto con el Dr. Fran Álvarez, pediatra y 
coordinador del Comité Asesor de Vacunas e Inmunizaciones de la Asociación Española de Pediatría (AEP).

Durante el directo responderemos a las preguntas e inquietudes más frecuentes de los padres sobre la gripe y la 
vacuna antigripal en niños. 
- ¿Cómo afecta la gripe a los niños y adolescentes?
- ¿Por qué es importante vacunar a los más pequeños?
- ¿Cuáles son las recomendaciones para esta temporada de gripe 2024-2025?
- ¿Cuáles son los tipos de vacunas disponibles y su efectividad?
- ¿Es segura la vacuna para los niños y adolescentes?
Además, se explicarán las novedades de este año, como la inclusión en otras edades en las recomendaciones de 
vacunación y las estrategias que se están llevando a cabo para aumentar las tasas de vacunación en la población 
infantil. Porque vacunar a los niños no solo los protege a ellos, sino también a su entorno y a la comunidad en 
general. 

¡Os esperamos el 14 de octubre en nuestro directo!

Artículo publicado el 11-10-2024, revisado por última vez el 11-10-2024

La información ofrecida en En Familia no debe usarse como sustituta de la relación con su pediatra, quien, 
en función de las circunstancias individuales de cada niño o adolescente, puede indicar recomendaciones 
diferentes a las generales aquí señaladas.
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