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La ecografía puede ser útil para diagnosticar una neumonía en 

niños

La infección del pulmón se denomina neumonía. Cuando se sospecha, generalmente se solicita una radiografía del 
pecho (tórax). La radiografía de tórax tiene algún inconveniente como es la radiación que recibe el niño. Además 
la radiografía a veces es normal en los niños que tienen neumonía, sobre todo en los primeros días de la infección.

La ecografía es una técnica que se está empezando a utilizar para el diagnóstico de la neumonía.

En una publicación reciente, en la que se analizan varios estudios que comparan la radiografía con la ecografía, 
se observó que la ecografía es una técnica útil para detectar la neumonía, lo que la convierte en una buena 
alternativa a la radiografía de tórax para diagnosticar una neumonía en niños.

Más información en:

Evidencias en Pediatría. La ecografía pulmonar es una alternativa a la radiografía para diagnosticar la 
neumonía en niños

Artículo publicado el 10-3-2016, revisado por última vez el 12-3-2016

La información ofrecida en En Familia no debe usarse como sustituta de la relación con su pediatra, quien, 
en función de las circunstancias individuales de cada niño o adolescente, puede indicar recomendaciones 
diferentes a las generales aquí señaladas.
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