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Encuesta sobre el impacto de la COVID-19 en las familias con niños 

pequeños
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Se está realizando un estudio internacional de investigación para conocer el impacto de la pandemia COVID-19 en 
las familias con niños entre 0 a 5 años. La Universidad de Valencia lidera la parte del estudio dirigida a examinar 
la salud emocional de esta población en España.

Se pretende identificar el posible impacto de la pandemia COVID-19 en la salud mental y en el bienestar de los 
bebés y los niños en edad preescolar y sus familias.

El estudio consiste en completar una serie de cuestionarios validados y tiene una duración aproximada de 30 
minutos, pero se pueden rellenar los mismos en diferentes momentos si no se tiene tiempo suficiente para 
completarlo todo de una vez.

Si tienes un niño de 0 a5 años, resides en España y estás interesado en participar se puede realizar o bien desde 
este enlace o a través de la  página web: https://covidunmaskedspain.weebly.com/.

Ahí se puede encontrar toda la información al respecto.

Artículo publicado el 7-6-2021, revisado por última vez el 7-6-2021

La información ofrecida en En Familia no debe usarse como sustituta de la relación con su pediatra, quien, 
en función de las circunstancias individuales de cada niño o adolescente, puede indicar recomendaciones 
diferentes a las generales aquí señaladas.
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