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Llamamiento de los pediatras a la cautela ante el aumento de 

casos de hepatitis agudas en niños
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Ante la alerta sanitaria sobre el incremento de casos de hepatitis infantil aguda detectado en varios países, la 
Asociación Española de Pediatría (AEP) junto con la Sociedad de Gastroenterología, Hepatología y Nutrición 
Pediátrica (SEGHNP), la Sociedad Española de Infectología Pediátrica (SEIP) y la Sociedad Española de 
Urgencias de Pediatría (SEUP) quieren compartir la siguiente información:

Se están siguiendo de manera exhaustiva las novedades sobre el aumento de casos de hepatitis agudas en niños 
(algunas de ellas sin filiar, algunas de ellas graves)  que se han comunicado en las últimas semanas. A día de hoy, 
no se ha identificado una causa única que justifique este aumento de casos que algunos centros han 
experimentado.

Hay que recordar que la alteración de las pruebas de función hepática es un fenómeno relativamente frecuente 
en una serie de enfermedades comunes en la infancia como son los procesos infecciosos (en la mayoría de estos 
casos la afectación hepática es leve y autolimitada) y que la aparición de casos de hepatitis aguda grave y 
complicada es poco frecuente y no siempre está relacionada con agentes infecciosos más o menos conocidos (en 
ocasiones se producen en el contexto de intoxicaciones, interacciones medicamentosas o enfermedades crónicas 
hepáticas ya existentes).

Desde estas Sociedades, se quiere transmitir cautela y serenidad a la población y a la opinión pública, pues no 
tenemos, a día de hoy, una hipótesis fiable que haga pensar en un crecimiento importante del número de nuevos 
casos.

Artículo publicado el 27-4-2022, revisado por última vez el 29-4-2022

La información ofrecida en En Familia no debe usarse como sustituta de la relación con su pediatra, quien, 
en función de las circunstancias individuales de cada niño o adolescente, puede indicar recomendaciones 
diferentes a las generales aquí señaladas.
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