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La Asociación de Neuropediatría de Madrid y Zona Centro ha publicado la guía para 
familias“Patología neurológica infantil durante el confinamiento”.

Los objetivos, como se explica en la introducción, son sencillos:

Explicar algunos síntomas neurológicos que pueden estar producidos por una infección por el nuevo 
coronavirus.
Conocer cómo puede influir la infección por coronavirus en las enfermedades neurológicas del niño.
Enseñar a manejar en el domicilio los problemas neuropediátricos más frecuentes, identificando los casos 
en los que puede ser necesario acudir a Urgencias o contactar con su médico, y dando unas pautas para 
saber qué hacer ante los casos más leves.

La guía, con un lenguaje sencillo, trata de resolver las dudas que tienen los padres 
de niños con enfermedades neurológicas (parálisis cerebral, epilepsia, etc.). Aunque 
está hecha durante y para el confinamiento al que estamos sometidos por la 
pandemia producida por el SARS-CoV-2, seguro que sigue siendo útil después.

Artículo publicado el 15-5-2020, revisado por última vez el 15-5-2020

La información ofrecida en En Familia no debe usarse como sustituta de la relación con su pediatra, quien, 
en función de las circunstancias individuales de cada niño o adolescente, puede indicar recomendaciones 
diferentes a las generales aquí señaladas.

Más referencias sobre el tema e información sobre los autores en:

https://enfamilia.aeped.es/noticias/patologia-neurologica-infantil-durante-confinamiento
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