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Resultado encuesta EnFamilia

Recientemente se ha realizado una encuesta en nuestra web con la pregunta:

¢Cual de estas medidas le parece mas importante para prevenir ahogamientos en los
ninos pequenos?

Los resultados han sido:

® Vigilancia cercana por un adulto: 661 votos (89%)
¢ Flotadores o manguitos: 79 votos (11%)

Ya se acabo el verano, que es cuando mas ahogamientos se producen, pero estos desgraciados accidentes pueden
ocurrir en cualquier época del ano.

Segun la Real Federacién Espafiola de Salvamento y Socorrismo, en nuestro pais en lo que va de afio se ahogaron
356 personas, de los cuales 27 tenian menos de 18 anos, siendo la segunda causa de muerte accidental (después
de los accidentes de trafico) en personas menores de 19 afios de edad.

Los ahogamientos muchas veces se pueden evitar con una vigilancia cercana por un adulto, no valiendo
solamente el uso de manguitos o flotadores que ademds pueden dar una falsa sensacién de seguridad relajando la
vigilancia.

Recordemos, que conocer las medidas preventivas para evitarlos es fundamental.
Para mas informacién:

https://enfamilia.aeped.es/prevencion/recomendaciones-para-prevenir-ahogamientos-infantiles

https://enfamilia.aeped.es/noticias/ahogamientos-sequnda-causa-muerte-accidental-en-ninos

https://enfamilia.aeped.es/temas-salud/ahogamientos

Articulo publicado el 18-10-2019, revisado por ultima vez el 18-10-2019

La informacién ofrecida en En Familia no debe usarse como sustituta de la relaciéon con su pediatra, quien,
en funcion de las circunstancias individuales de cada nifio o adolescente, puede indicar recomendaciones
diferentes a las generales aqui sefialadas.

Mas referencias sobre el tema e informacién sobre los autores en:

https://enfamilia.aeped.es/noticias/resultado-encuesta-enfamilia-0
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