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Tecnologia digital y adolescentes. Nueva sesién en directo a fravés ———=
del instagram @enfamiliaaep en colaboracién con Boticaria Garcia

@boticariagarcia.

Los menores de 16 afnos se han convertido en los grandes consumidores de dispositivos con acceso a Internet:
emplean a menudo teléfonos inteligentes, ordenadores, tabletas y otros dispositivos. Segun el estudio del
Observatorio Nacional Tecnologia y Sociedad (ONTSI), en Espana el ordenador lo utiliza el 95% de los menores

de 16 afos, mientras que el 98% usa Internet.

Para tratar este interesante tema, el lunes 12 de junio a las 19:00 h, la Asociacién Espanola de Pediatria (AEP)
a través del Instagram de EnFamilia @enfamiliaaep organiza un directo en colaboracién con la cuenta de

Boticaria Garcia @boticariagarcia. Participardn la conocida farmacéutica y divulgadora sanitaria Marian
Garcia y Maria Salmerodn, pediatra de la Unidad de Pediatria y Adolescencia del Hospital Ruber Internacional, en
Madrid y miembro del Comité de Promocién de la Salud de la Asociacion Espaiiola de Pediatria

¢Coémo gestionar la participacion digital de nuestros hijos?, ¢qué podemos hacer en casa?. En este directo se dara
respuesta a estas preguntas y a otras muchas dudas y cuestiones que se planteen sobre el tema.

iNo os lo perdais! Esperamos que sea de vuestro interés y como siempre os animamos a conectaros y

por supuesto a participar.

Articulo publicado el 12-6-2023, revisado por Ultima vez el 12-6-2023

La informacién ofrecida en En Familia no debe usarse como sustituta de la relaciéon con su pediatra, quien,
en funcion de las circunstancias individuales de cada nifio o adolescente, puede indicar recomendaciones
diferentes a las generales aqui sefialadas.

Mas referencias sobre el tema e informacién sobre los autores en:

https://enfamilia.aeped.es/noticias/tecnologia-digital-adolescentes-nueva-sesion-en-directo-traves
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