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Vacunacion frente al rotavirus en los nifios prematuros

A finales de mayo de este afio se han publicado unas recomendaciones para la vacunacion frente
al rotavirus en los recién nacidos prematuros. Es un documento de consenso entre la Sociedad
Espafiola de Neonatologia (SENeo) y el Comité Asesor de Vacunas de la Asociacion Espafiola de
Pediatria (CAV-AEP).

El rotavirus es un virus que causa con frecuencia gastroenteritis (inflamacion del estbmago y del
intestino). Practicamente todos los nifios, antes de los 2 afios, pasan una infeccién por este virus
gue cursa con diarrea y vomitos y puede complicarse con deshidratacion.

Los prematuros son especialmente vulnerables a este virus, no solo por tener mas riesgo de
adquirir la enfermedad, sino también porque esta puede ser mas grave, con mas probabilidad de
deshidratacion y de ingreso hospitalario.

La vacuna frente al rotavirus es una vacuna segura y sin apenas efectos secundarios, siendo
estos en general leves y de corta duracion.

En este consenso se aconseja vacunar frente al rotavirus a los nifios prematuros y, dado que
muchos alcanzan la edad de vacunacién aun estando ingresados en la unidad neonatal, se hace
deseable la administracion de la vacunacion incluso antes del alta hospitalaria, con el fin de
protegerlos cuanto antes.

Para mas informacion: Rotaprem. Triptico para padres

Articulo publicado el 19-6-2019, revisado por Ultima vez el 19-6-2019

La informacién ofrecida en En Familia no debe usarse como sustituta de la relaciéon con su pediatra, quien,
en funcion de las circunstancias individuales de cada nifio o adolescente, puede indicar recomendaciones
diferentes a las generales aqui sefialadas.

Mas referencias sobre el tema e informacioén sobre los autores en:

https://enfamilia.aeped.es/naoticias/vacunacion-frente-al-rotavirus-en-ninos-prematuros



https://vacunasaep.org/sites/vacunasaep.org/files/rotaprem_triptico-padres.pdf
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